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张成 

我跟我爱人结婚已经有二十六年

了。这么多年来，我发现婚姻的幸福是

需要双方努力耕耘的。但努力耕耘还远

远不够，因为婚姻是神设立的，神设立

婚姻时，已经将婚姻关系的蓝图给了我

们，告知我们如何建立一个蒙福的婚姻

关系。 
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今天我不是想分享我的经验，而是

想用圣经的话去勉励新人。我跟我爱人

结了婚这么多年，我发现婚姻关系惟有

靠神的话才能坚固。今天想跟大家分享

的经文是取自以弗所书 5章 22-24节，

这段经文耳熟能详，先看 22 节： 

你 们 作 妻 子 的 ， 当 顺 服

自 己 的 丈 夫 ， 如 同 顺 服

主 。  

我相信弟兄都非常喜欢这节经文，

你想不想要一个顺服、听话的妻子？我

们都想！对吧？但是姐妹一听，就很反

感了。可能作妻子的马上想到，我的丈
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夫不能干，凭什么要求我顺服他？我们

总有理由质疑神的话。我们读神的话，

真的要有敬畏的心。神的话表明了神的

意念，神的意念就是跟人的意念不一

样，否则神的话有什么与众不同之处

呢？今天我想要大家好好思想这句话的

深度。 

我们先弄明白“顺服”是什么意

思。我们看一下上文 21节： 

又 当 存 敬 畏 基 督 的 心 ，

彼 此 顺 服 。  

看了 21节，再看 22节，你会不会

觉得是自相矛盾？这里不是说要彼此顺
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服吗？为什么到了 22节又说妻子要顺

服丈夫呢？妻子顺服丈夫，是不是代表

说丈夫也要顺

服妻子呢？否

则怎样彼此顺

服呢？保罗教导信徒要彼此顺服，为什

么 22节只要求妻子顺服丈夫？“顺

服”有双重含义，第一种含义是彼此尊

重。如何彼此尊重呢？就是愿意去听别

人的意见。当我们一起相处，要学习听

别人的意见，不要总是坚持自己的意思

和看法，这是世人的做法。为什么夫妻

经常吵架呢？因为每个人都坚持自己的

看法，不愿意听别人的意见。不愿意彼
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此尊重，争吵就成了家常便饭，最终导

致关系破裂。彼此顺服是体现在彼此尊

重，不坚持自己的意思，愿意听别人的

意见。我们看以弗所书 5章 24 节： 

教 会 怎 样 顺 服 基 督 ， 妻

子 也 要 怎 样 凡 事 顺 服 丈

夫 。  

这里又再次强调妻子要顺服丈夫。

22节强调一次，24 节再次强调。这里

说教会要顺服基督，如果要彼此顺服，

是不是说基督也要顺服教会呢？这样说

肯定有问题。这就涉及到顺服的第二层

含义。第一层含义是尊重，第二层含义
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是跟辈分有关的。21节谈到的是平等

的对等关系，而 24 节这里谈的不是平

等关系。就好比父亲和儿子的关系，父

亲是长辈，儿子是小辈，那么儿子顺服

父亲是理所当然的。父亲可以选择尊重

儿子，这是父亲的选择，但儿子不能要

求父亲顺服他。所以“顺服”的第二层

含义是臣服。我说臣服，你听了可能不

能接受。 

这里说到教会要顺服基督，这是臣

服，因为基督是主，所以教会要臣服

他。按照内容来看，妻子又当如何顺服

丈夫呢？保罗说：“妻子也当如此凡事

顺服丈夫”，意思说，妻子也当如此臣
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服丈夫。听到这里，在座的女士们心里

已经开始沸腾了，不要心急，请听我慢

慢解释。 

21节提醒我们当存敬畏的心彼此

顺服。为什么要彼此顺服、彼此尊重

呢？只有一个原因，就是出于敬畏基

督。我们彼此尊重的原因是因为我们敬

畏基督，不是因为对方的学历比你高，

或是因为他比你能干。我们在主里的关

系不是建立在

以外貌待人的

基础上。世人

以地位、金

钱、能力来决定高低，基督徒是出于敬
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畏基督，乐意彼此尊重。夫妻关系也是

同理，妻子不能因为办事能力比丈夫

强，学历、工资比丈夫高，就不顺服丈

夫。无论是彼此顺服还是彼此尊重，都

必须是出于敬畏基督。 

所以我说婚姻关系离不开神，也离

不开神的话。一旦你离开了神，无视神

的话，婚姻关系是不可能建立起来的。

如果你爱神，敬畏基督，按照圣经的教

导彼此相待，婚姻关系才会蒙神祝福，

才能持久。 

我们再看 22 节：“你们作妻子

的，当顺服自己的丈夫，如同顺服

主。”斜体的字是和合本圣经的译者加
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上去的，在希腊原文中是没有的。这句

话的正确翻译是：作妻子的要待丈夫

如同主。虽然希腊原文没有提到顺

服，但和合本的翻译是没有问题的，因

为译者是按后文的文意来翻译前文的。

我只是要你留意，这里的强调是：作妻

子的要看自己的丈夫如同主。 

“主”的意思是主人。可能你现在

越听越糊涂了，怎么我的丈夫成了我的

主人？你没有理解错，就是这个意思，

这是“顺服”第二层面的含义。女士们

先不要急，其实这节经文对男士们非常

不利，等听我解释完后你就明白了。 
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妻子要如何顺服丈夫呢？就是看他

如同你的主人，这就是臣服，这是主仆

的关系。圣经其他地方也有同样的教

导，彼得也是这样说的。我们看彼得前

书 3章 6节： 

就 如 撒 拉 听 从 亚 伯 拉

罕 ， 称 他 为 主 。 你 们 若 行

善 ， 不 因 恐 吓 而 害 怕 ， 便

是 撒 拉 的 女 儿 了 。  

彼得这番话是针对作妻子的姐妹们

说的。这里说，撒拉听从亚伯拉罕，称

他为主。称他为主，就是称他为主人。
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跟保罗的话是一致的。可见丈夫和妻子

的关系不是我们以为的平等关系。 

为什么妻子要顺服丈夫？为什么？

凭什么？23 节给出了一个明确的理

由，因为丈夫是妻子的头。“头”就是

领导者、带领者的意思，说白一点就是

上级领导，是领导你的。姐妹可能会

问，为什么不是妻子当头？中国社会的

特色就是女性都很强势，很多家庭都是

妈妈说了算。在很多方面，妻子远比丈

夫能干多了，为什么妻子不能当头？ 

今天的社会强调男女平等，这种强

调也影响了基督徒对神的话的明白和领

受。女生会非常抗拒“妻子要顺服丈
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夫”这样的话，社会已经是男女平等，

为什么圣经还这么不文明？这就导致我

们不能用心去

领受神的话，

总有很多理由

让我们觉得这

句话跟自己没

关系。妻子若不肯听神的话，婚姻关系

就会出现很多问题。 

在现实生活里，男女是有别的。男

生和女生是不可能平等的。打仗女生愿

意上吗？否则就不平等了。男生也不可

能生孩子，苦力活女生也干不了。男女

是不可能平等的，因为两者的构造是不
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同的。我们不可以糊涂了，觉得什么都

要平等，你干什么我也要干什么。这是

不可能的。 

婚姻关系是神设立的，在这个体制

里，神要丈夫承担起一家之主的责任。

丈夫要听清楚了，你要承担起一家之主

的责任，承担起带领妻子和儿女的责

任。对弟兄来说，这是好事还是坏事？

婚姻不是为了满足个人需要，若想结

婚，就要承担起一家之主的责任。我知

道现在很多人结婚的理由是：年龄到

了，结婚；父母要求，结婚；想生儿育

女，结婚；欲望需要得到满足，结
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婚……。这些都是寻求满足个人需要的

理由，不是婚姻的意义。 

那么婚姻的意义何在？按照圣经的

教导，婚姻是为了更好地服侍神，遵行

神的旨意。神创造亚当后，就让他管理

神所创造的

一切。即是

说，亚当一

开始就是为

神工作的。然后神又给亚当造了夏娃，

圣经称她为亚当的帮手，帮亚当做什么

呢？做饭吗？清洁吗？你的丈夫还没结

婚前已经活了三十年，他单身的日子也

活得很好，会做饭，会清洁，该做的家
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务都能做，否则也活不到今天。所以他

不需要有人帮他做家务，这也不是婚姻

的意义。 

那么帮手是干什么的呢？既然丈夫

的责任是为神工作（服侍神），那么帮

手就是要帮助丈夫更好地遵行神的旨

意。这才是神设立婚姻的意义。婚姻只

适合那些敢于承担责任的人。千万不要

为了满足个人需要而选择结婚，否则你

的婚姻关系坚持不了多久。人都是喜新

厌旧的，得到后就不会再珍惜，甚至想

换新的，难怪有人说，婚姻是爱情的坟

墓。如果神不在你们中间带领你们，这
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个婚姻关系维持不了多久。我们看以弗

所书 5章 23节： 

因 为 丈 夫 是 妻 子 的 头 ，

如 同 基 督 是 教 会 的 头 ； 他

又 是 教 会 全 体 的 救 主 。  

现在我要向丈夫施加压力了。这里

说丈夫是妻子的头，那么头的责任是什

么呢？后面有解释：如同基督是教会的

头，他又是教会全体的救主。你觉得这

跟你有什么关系吗？我希望做丈夫的能

从这句话中意识到自己的责任是何等重

大。我们都想当头，但没有责任感，这

就是今天社会的问题。每个人都抢着当
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头，却没有责任意识，这就是可怕之

处。人一旦有了权力就会滥用，就会腐

败，因为他没有责任感。 

当头是要承担责任的，这个责任大

到什么程度？如同基督。基督是怎么当

头的呢？他成了教会的救主。头的责任

非常重大，你要承担起带领、保护、甚

至拯救妻子的责任。言下之意，你必须

按照神的旨意带

领妻子和孩子。

丈夫若偏离了神

的旨意，后果很

严重，他会害己

害人。圣经有这样的例子吗？使徒行传
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五章提到一对夫妻，就是亚拿尼亚和撒

非喇。撒非喇是否顺服丈夫？非常顺

服，非常配合，丈夫撒谎，妻子也配合

他撒谎。遗憾的是，这个丈夫没有按照

圣经的教导带领妻子，反而教导她撒

谎、表里不一，结果神的审判临到这对

夫妻。可见丈夫的责任是何等重大，他

必须以身作则、言传身教才能救自己的

妻子。 

从亚拿尼亚和撒非喇的例子可见，

圣经不是要求妻子盲目地顺服丈夫。圣

经要求妻子顺服丈夫，是因为丈夫在带

领妻子遵行神的旨意。如果丈夫偏离了

神的旨意，妻子一定要把他拉回来。如
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果丈夫不愿意听，妻子不可以盲目地顺

服。 

丈夫不能要求妻子顺服；妻子要顺

服丈夫，这是神对妻子的要求。所以弟

兄听完道后，不要回去对妻子说，从今

以后你必须要顺服我。你不能这样要

求，这是神对她的要求。弟兄要记住的

是神向你的要求，你的责任是作妻子的

头，以身作则带领她。以弗所书 5章后

面还有很多内容，因为时间的缘故，今

天就不讲了。说到丈夫要救妻子，要让

妻子成为圣洁等等，这都是神对做丈夫

的要求。丈夫的责任就是履行“头”的
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职责，带头敬畏基督，带领妻子一起服

侍神。 

我跟我妻子结婚这么多年，我从来

没有要求她顺服我，因为我知道这不是

我对她的要求，这是神对她的要求。但

我心里很放心，我知道她是愿意听我

的，为什么呢？因为她敬畏神，她也爱

神。她为什么要听我的呢？她知道我也

全身心地遵行神的旨意，所以她非常乐

意支持、配合、帮助我。我们的关系和

谐，因为神是我们婚姻关系的根基和带

领者。 

所以我也想鼓励这对新人，一定要

按照圣经的教导建立你们的关系。敬畏
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神、听神的话，你们的关系才会蒙神祝

福。神若不祝福你们的婚姻关系，你们

就不能祝福别人。如果一个家庭是四分

五裂的，甚至搞到要离婚，这样的家庭

能给周边的人带来幸福吗？不可能。你

自己都不幸福，如何能祝福别人呢？ 

夫妻能够同心，这是非常大的能

量。现在的整个社会，很多人是没有方

向的，有没有人能够指导他们在黑暗中

找到光明和方向呢？我们能不能以身作

则，让他们明白什么才是正义、光明的

事呢？这才是祝福。祝福不是给他钱，

给他物质，而是带领他走正确的路，这

才是给人最好的祝福，这才是正能量。
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希望你们能成为神的祝福管道，帮助许

多有需要的人。 

妻子为什么要顺服丈夫？妻子顺服

丈夫不是因为丈

夫的学历、收

入、能力比她

高，而是因为相

信和顺服神的

话，所以愿意听从、支持、帮助丈夫成

全神的旨意。这一点，我的妻子做的非

常好。 

如果丈夫是在遵行神的旨意，而妻

子不顺服，这意味着什么呢？这意味着

妻子不听从主基督，不敬畏他。妻子若
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成了丈夫的绊脚石，阻挡丈夫做神的工

作，神会唯你是问！ 

总结来说，妻子要顺服丈夫，丈夫

也当爱妻子，这就是我这篇信息的题

目。这样做完全是出于对神的信任和顺

服，双方必须以神为生命的焦点。神设

立了婚姻，他也是婚姻的守护者，惟有

靠着神，你们的婚姻关系才能得到保

守。离开了神，关系必然要瓦解。 

最后想给大家看两个视频，这个视

频的题目是“三番不老情”，这是一对

夫妻的见证，丈夫名叫郑果。拍这个视

频的时候，他们已经年纪老迈。当新中

国成立后，教会就不能聚会了，年轻的
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郑果就祷告问神，作为基督徒他能做什

么？他如何才能服侍神？他就恳求神带

领他。祷告了几次之后，神很清楚地告

诉他，要他去香港读神学。他不太懂这

是什么意思，但他决定要顺服神。他就

跟妻子说，神告诉他，让他去香港读神

学。妻子就表示支持他的决定。 

他们当时完全不知道日后要发生的

事，以为郑果出去读两三年神学就回来

了，所以妻子也很放心让他出去。那时

他们已经有五个孩子，最大的 9岁，最

小的才 9个月。也就是说，郑果离开

后，妻子就要担起照顾 5个孩子的责
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任，这可不是简单的事。但妻子愿意顺

服神，支持丈夫走神的道路。 

他们没想到这次分离，一别就是三

十年。这三十年一点都不好过，新中国

发生了很多事，大家也知道这些历史。

可能你会想，神为什么要这样苦待他们

呢？不是神在苦待他们，可能是因为大

多数条件好的人，都关注自己的家庭，

他们不关注神的事。神能跟谁说话呢？

神能带领谁呢？我们都不愿意起来服侍

神、传福音，一旦听到神的呼召，我们

马上抗议说，我有孩子要上幼儿园，之

后还要上小学、中学、大学，等我孩子

长大后再说吧。等孩子结婚之后，就要
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忙着照看孙子了，你永远都不可能走神

的道路。可能大部分的基督徒都是这样

想的，他们都不愿意回应神的呼召。只

有郑果听见神的呼召就回应了。 

后续很奇妙，郑果读完神学后就被

神差遣到东南亚传福音。他去了菲律

宾，在那里

的教会服

侍。因为他

回不了中

国，只好长

时间留在菲律宾。教会在他带领下很兴

旺。但他也面对很多考验，他单身独

居，很多姐妹都想追求他。他跟妻子分
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开多年，完全没有她的消息，不知道是

否还活着。所以很多人就游说他结婚，

在菲律宾安居乐业。 

与此同时，很多人也游说他在家里

的妻子改嫁。但是他们都对彼此忠贞不

渝。神既然带领郑果离开，让他们分

开，他们相信总有一天神会让他们重逢

的。这就是他们心里对神的信任。神也

与他们同在，帮助他们胜过各种的考

验、试探，持守对彼此的忠贞。 

郑果对神忠贞不渝，神就祝福了他

的工作。他在菲律宾、印尼，后来又去

了美国传道，带领了很多人认识神。我

以为中国那个年代没有宣教士，后来发
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现我错了，其实神也有在中国本土兴起

传教士。我们有宋尚节，他去了东南亚

各国传教。我以为只有宋尚节一个宣教

士，后来我发现郑果是另一位神兴起的

宣教士，代表我们中国人向万民传福

音，祝福别的国家。 

这个见证很鼓励人，我们看到，郑

果夫妻有一个共同目标，就是同心服侍

神。郑果作为一家之主，先带头走神的

路，而妻子也倾全力支持丈夫把神和神

的事放在第一位。神就借着他们祝福了

许多人，在属灵上生养众多，结出许多

果子荣耀神。 
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我想用这个见证鼓励这对新人，但

愿你们将他们的榜样牢记在心，一同效

法他们，对神忠心，对彼此忠贞。愿你

们成为神祝福的管道，很多人会因你们

而认识神。 

最后再强调一次，说到婚姻关系，

丈夫当爱妻子，但妻子不是丈夫的焦

点，丈夫的焦点是神和神的旨意。丈夫

要带头，以身作则，带领妻子遵行神的

旨意，这才是丈夫给妻子最好的爱和福

气。而妻子的焦点不是丈夫，不是一味

地寻求呵护、体贴，关注生日有没有给

你买礼物。妻子也要专注神和神的事，

要全力支持、鼓励丈夫遵行神的旨意。
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在基督的带领下，你们分工合作，各尽

其职，这样的婚姻才能蒙神祝福，才能

成为众人的祝福，好像郑果夫妇一样。 

神让郑果夫妻三十年后团圆，他是

信实看顾人的神。虽然郑果夫妻一生的

路是艰难的，他们也不明白为什么，但

他们坚信神，一起走到底，最后见证了

神的慈爱和信实。若你们也效法他们，

坚持走神的路，神必然会借着你们成就

他的旨意。 

 

《完》 


