
16. 使人和睦的人有福了 

   【马太福音5:9】使人和睦的人有福了，因为他们被

称为神的儿子。 

     八福系列已经来到第9节了，也是很简单的一句

话，相信大家都能明白字面上的意思，“使人和睦”是

一个形容词，“使人和睦的人”很明显就是一个和睦使

者，去化解双方的矛盾的一个人。 

    你是一个和睦使者吗？在你的一生中有没有试过帮

人家化解矛盾，结果如何呢？我猜我们一想到化解人家

矛盾，可能就是当街上或者邻居吵架了，我过去劝一

下，可能我们大部分想到就是这方面的化解矛盾。 

    但圣经的话不是这么肤浅，的确我们必须用行动帮

人家去化解矛盾，但圣经更关注的不只是外在的行动，

更关注我们内在“里面”的问题。 

心里有平安才有外在的和睦 

    “和睦”是包含“和平”和“平安”的意思，这两

者是分不开的，没有平安不可能有和睦，有和睦自然就



会有平安，但是这个平安是先从哪里开始呢？ 

     圣经告诉我们，必须从我们内心开始，人内心有

平安，在外自然跟人家的关系有和谐，如果关系经常出

现问题和矛盾，其实是反映了我们内心不好的状况。 

    上次我们看到马大的例子，留意到马大跟他妹妹开

始有冲突，是因为他心里面烦躁，所以他就对妹妹在言

语上很不客气，有矛盾了自然就没有和谐了。 

    我希望大家明白，外在的冲突矛盾是反映了我们的

内心问题，内心如果没有平安，我们是不可能使人和睦

的，你只是在做一些外在的事情，在外面看到人家吵架

你去劝架，但回到家可能就跟自己的爱人吵架了，这没

意义的。 

     劝架的事多得很，我也试过，但我很小心，我基

本上不去劝架，街上不认识的就不去劝架，因为圣经有

说过，不要好管闲事，不要卷入那些跟我们不相干的冲

突里。否则，你就像揪住狗的耳朵，它会反过来咬你。

因为人一旦动怒，他会失去理智的，你是劝不了的，特

别是陌生人。 



    当然我们能劝就劝，但是也要很谨慎。所以，圣经

不是鼓励我们看到街上有什么打架，我们就赶紧去劝

架。圣经更关注的是我们的内心：你的内心有平安吗？

如果有，你才能够做一个和睦的使者。 

【例子】约同学打群架 

     我记得我中学的时候就做过一件很愚蠢的事，有

一次我们一个同学在外面被另外一个中学的学生欺负，

然后他回来找我们说：“我被人欺负了”，要号召我们

一起过去打对方，结果我们真的被他号召起来了，招了

大概二十几个学生，下了战书，叫我们的同学去找对方

出来谈判。 

    当然对方也不弱，他也把他学校的同学召来了，双

方大概都有20~30个学生，在街上约好谈判，其实就

想打架，现在回想起，我觉得我真的有点笨，我同学跟

人家吵架，你有本事就单挑，你没本事单挑干嘛来找我

们去打架。我们也很笨，大家说的很火热很激动，言语

非常急躁，然后就决定要跟对面的学校对着干。 

    我们两拨人在那谈判的时候，旁边商店的老板看不



下去了，就吼我们，把我们驱散了。否则真不知道会有

什么后果，不过幸好当时我们没有带武器，因为还年

轻，可能电影看多了，总是想打架。 

    有时候觉得很笨，有些东西可以大事化小事，但是

因为我们里面的问题，里面没有平安，心里急躁容易激

动，结果小事就变大事。 

    你觉得可能我们年少无知血气方刚，那么年纪大的

人又如何呢？其实也一样，我觉得可能更糟。在街上、

新闻上你就看到，人很容易激动，因为人里面没有平

安。 

    在学校有些老师跟我们讲，幼儿园/小学的孩子一

出什么事，老师就很紧张了，因为父母就会找上门，一

点小事父母就会兴师问罪，人也很激动，很容易为了一

些小事言语急躁，最后就造成了冲突。我们是一个不懂

和睦，不珍惜和睦的世代。 

    到底问题的根源是什么？看看圣经怎么说，神从天

上看我们的时候，我们像什么样的一群人？ 

 



【罗马书3:9~18】这却怎么样呢？我们比他们强吗？

决不是的！因我们已经证明：犹太人和希腊人都在罪恶

之下。就如经上所记：没有义人，连一个也没有。没有

明白的；没有寻求神的；都是偏离正路，一同变为无

用。没有行善的，连一个也没有。他们的喉咙是敞开的

坟墓；他们用舌头弄诡诈，嘴唇里有虺蛇的毒气，满口

是咒骂苦毒。杀人流血，他们的脚飞跑，所经过的路便

行残害暴虐的事。平安的路，他们未曾知道；他们眼中

不怕神。 

    这是从神的视角看世人的一个描绘。保罗一开始就

说到“我们比他们强吗？”“我们”是指犹太人，因为

保罗是一个犹太人，“他们”是指非犹太人，犹太人自

命清高，觉得自己比非犹太人好，但保罗在这里说：

“我们不比他们好，不要因为我们有宗教，就觉得我们

就比他们好”。 

    神关注的不是你相信什么，关注的是你是什么样的

人。保罗明白到这一点，所以他知道其实我们的光景是

一样的。 

    神怎么看我们？留意到第四节说：“没有义人，连



一个也没有”，圣经会不会真的太夸张了，真的是这样

吗？人真的这么糟糕吗？怎么证明这一点？ 

言语暴力 

    15节怎么说我们？说我们杀人流血，有吗？我们

不是那么坏吧? 我们真的有这么糟糕吗？留意到这里反

复出现“喉咙、舌头、嘴唇、口” ，圣经想说什么？ 

    嘴出毒气、恶毒、苦毒、诡诈。我们的问题就是表

现在我们的言语上，言语是你内心的写照，我们的言语

充满了杀伤力。可能你没意识到今天有很多的言语暴

力，经常新闻看到什么妻子被丈夫打的非常的可怜，有

时候我在想，可能的确丈夫是有问题，但是我怀疑，可

能妻子懂得怎么用言语暴力来对付丈夫，以至于丈夫忍

不住就要动手打她。 

    特别女性要小心，可能你会觉得男性很暴力，你不

暴力，但是可能你会在言语上杀人流血，夸张吗？比如

说我们会不会用言语来恐吓别人，用言语咒诅别人？ 

    经常我们会在网上看到一些留言，什么咒诅人家全

家死了，这就是言语暴力。我们用言语去羞辱别人，讽



刺别人，甚至诽谤别人，在背后说人家的坏话，难怪圣

经说我们杀人流血。 

    16节还说到“我们行残害暴虐的事”，这是不是

我们经常做的呢？然后圣经的结论是什么？17节说

“平安的路他们不知道”，平安就是和平，我们根本不

知道什么是和平，怎么可能使人和睦，这一点我们必须

明白，否则我们觉得和睦是一件很简单的事。 

    看到人吵架我们就去劝他们，但是圣经针对的是我

们的问题的根源：我们里面没有平安，我们不知道什么

是平安，我们也不珍惜平安。 

问题根源：目中无神 

    18节总结了我们的问题：因为我们眼中不怕神，

眼中没有神，心里没有神，所以我们对人没有尊重，没

有怜悯。 

    我们常常说要三思而行，我说你要“三思而言”，

要记住举头三尺有神明，神在看着我们，但是你不怕神

的时候，说什么也没用，你心里根本什么都不怕，不敬

畏神，就不可能知道平安的道路，只会制造纷争，彼此



为敌互不接纳。 

    单单看婚姻就知道了，当男女要结婚的时候，双方

的家长做什么呢？还没结婚就开始制造很多的不和谐

了，都在教儿女怎么防范对方。我怀疑其实是父母自己

的婚姻不开心，把这种负面的东西灌输给儿女，导致儿

女的夫妻关系彼此不信任。 

    很遗憾，这是为什么？因为父母心里面没有平安，

所以他们也不可能使到儿女的婚姻有和谐，一有什么问

题就会吵吵闹闹，彼此不信任。所以我希望大家明白圣

经的关注点，眼中不怕神的人，心里是没有平安，也没

办法使人和睦。 

    所以，怎样才能够做一个使人和睦的人? 首先你必

须要搞好你跟神的关系，你必须先跟神和好，你要处理

你跟人的关系，然后你心里面才有平安，才能够把这份

平安带给别人，使到别人也能够经历这一份的和睦，这

一点我希望大家明白。 

福音是劝人与神和好 

【使徒行传10:36】神藉着耶稣基督（他是万有的主）



传和平的福音，将这道赐给以色列人。 

    这里告诉我们，神是借着耶稣基督把和平的福音传

给以色列人，也借着以色列人传给我们，留意到圣经怎

么形容福音? 这是一个和平的福音，这是与神和好的道

理。 

    当我们常常谈到要传福音要相信福音，我们在说什

么呢？传福音就是要传和平的道理，让人跟神搞好这个

关系。当我们说相信福音的时候，我们信什么呢？我们

就是接纳“劝我们与神和好”的道理，我们去回应神，

跟神搞好这个关系。所以但愿我们听福音的时候，我们

要做一个配得平安福音的人。 

    在马太福音10章，你看到耶稣叫门徒传福音那种

很奇怪的吩咐，他说这个“平安”你可以带给别人，如

果对方不要、对方不配，这个“平安”会跟着你走，

“平安”像一只鸽子，跟着和平使者来到别人的家，如

果对方配得，这个鸽子就会留下，如果你不配得，鸽子

会跟着平安使者离开。 

    这平安是什么？就是神的同在。神借着这个和平使



者把平安福音传给你，如果你愿意去回应，神就会留在

你那，意思说你跟神已经搞好了这份关系，你回应了

神。所以福音就是劝人与神和好，希望大家明白福音是

怎么回事。 

耶稣是使人和睦的典范        

第二，我们也看到耶稣就是使人和睦者的一个典范。 

【以弗所书2:13】你们从前远离神的人，如今却在基督

耶稣里，靠着他的血，已经得亲近了。 

    这就是圣经的关注，和睦最重要的第一步就是我们

跟神的关系。保罗说你们从前是远离神的人，但是现在

你们能够亲近神了，关系改变了，这是一幅和好、和睦

的图画。神借着耶稣的舍己成就了这份的和睦，而耶稣

也用自己的生命和行动来成就神的旨意，帮助我们跟神

和睦。 

【以弗所书2:14】因他使我们和睦，将两下合而为一，

拆毁了中间隔断的墙。 

    这隔断的墙有双重含义，拆除了我们跟神之间的



墙，自然就会拆除我们跟人之间的墙。是这堵墙使到我

们人与人之间无法和睦，也使得我们跟神之间没办法和

好，而耶稣来就是要拆除隔断的墙。 

【以弗所书2:16～17 】既在十字架上灭了冤仇，便藉

这十字架使两下归为一体，与神和好了，并且来传和平

的福音给你们远处的人，也给那近处的人。 

    留意到，17节再次强调这是一个和平的福音，因

为16节说到耶稣使到这两下归为一体，这两下是指

“犹太人”和“非犹太人”，带他们与神和好，你看到

这三者的关系了吗？神与人以及人与人。 

    当人跟神的关系搞好之后，人与人就能够搞好这个

关系。在保罗的年代发生了一个很大的神迹，就是犹太

人跟非犹太人能够在一起敬拜神，这在今天是不可能，

我们已经看不到了。当时的基督徒他们顺服神，神就借

着他们成就了这个神迹，就等于说今天穆斯林和非穆斯

林能够在一起敬拜神，你知道这是一个不可能的事，但

是在保罗的年代成就了这样的一个神迹。 

    所以保罗说，耶稣拆毁了这些墙，使神跟人能和



睦，人跟人能够和睦（特别是犹太人和非犹太人），这

就是耶稣来的作为，和平的福音所要成就的工作。 

    总结来说，当我们谈到和睦，谈到平安，首先必须

从你跟神的关系开始，当你跟神之间有了这份和睦，你

跟人之间就能够有和睦，才能解决你跟人的问题。解决

了你跟人的问题之后，你才能够成为圣经里所说的使人

和睦的人。单单外在劝架不能证明什么，关键是你里面

有没有这份与神和睦，与人和睦的平安。 

    这么多年来，我发现圣经的话是很真实的，任何一

个人只要他对神开放，对神的话认真，他就会经历到神

在他内心里面的工作。 

【例子】博士丈夫嫌弃自己的妻子 

     记得很多年前我在加拿大的时候，我才30岁出

头，当时我认识了一个有40多岁的，从中国来搞科研

的一个博士，他后来回国之前找我分享他自己来教会一

年多来最大的收获，他告诉了我他心里面的一个秘密：

他一直以来非常嫌弃他的爱人，不喜欢她，但是他妻子

也挺好的，很淳朴的一个人。 



     他不喜欢她是因为他们的文化程度差距太大了，

所以他们两个基本上没办法交流的，都不在一个频道

上，他感兴趣的东西，妻子不感兴趣，他讲的东西妻子

也听不懂，所以他觉得他们两个在一起有点像陌生人，

除了一起吃饭睡觉之外，没有什么东西可以谈。所以，

他非常讨厌这份婚姻，可能以前很多婚姻是父母安排

的。      

    他一直都很嫌弃自己的妻子，在想着不要她了，不

过幸好在那个年代，离婚并不是一件轻易的事，所以他

一直很勉强跟妻子过生活。但是他离开前，他告诉我这

一年多来听了圣经，他最大的得着的就是终于明白：他

不应该这样看待妻子，回去之后会好好跟妻子一起生

活。但是他还没有说要信主，可能他也算是一个比较有

身份的人，所以不敢乱说。 

    从他心里面的反应，我就看到他对神有这份的开

放，所以神的话也感动了他，改变了他，当他愿意开放

自己回应神的时候，你发现他跟人的关系也改变了。我

也挺感动的，因为他比我大十几岁，他其实不需要跟我

讲这些话，但是他还是忍不住要跟我分享，因为他觉得



这是他最大的收获。 

    我想其实最大的收获就是神在他心里面的工作。这

个和睦必须先从我们跟神的关系开始，然后才能延伸到

我们跟人的关系。 

【例子】妻子不喜欢丈夫妈妈而离家 

    还有很多这样的例子，好像以前也跟你们说过，我

们认识的有一个女孩子，她跟丈夫的关系不好。其实也

没有什么大问题的，不是因为丈夫有外遇，而是妻子主

要是不喜欢丈夫的妈妈，后来她决定要离开丈夫，离开

女儿，悄悄地离开跑到外地去工作，不打算回来了，等

于变相的离婚了。后来她去教会听了福音之后，有机会

找我们谈话，她说决定要回去，因为她知道她这样做是

不对的，她后来也受洗了。 

    当一个人愿意向神开放的时候，她跟人的关系也会

产生一个巨大的改变，这就是真正的和睦。她回到家之

后，情况很好，周老师的姐姐有机会去探访过她家，觉

得一切都挺好的，家庭关系也挺好的。 

    所以，我们也很感谢神，当我们跟神的关系搞好之



后，我们跟人的关系自然也会改变。当我们跟人的关系

搞好之后，我们就能够成为一个和睦使者。 

【例子】我妈妈跟爸爸道歉 

    以前我妈妈跟我爸爸关系很不好，说实话其实也不

是什么大问题，只是我爸爸年轻的时候，有大男人主

义，不做家务也不理家，又喜欢去外面赌钱，我妈妈就

觉得很辛苦，心里面就积累了很多的抱怨，到老还是放

不下这件事情，心里面还是恨我爸爸，其实我爸年老的

时候已经改了很多，他60岁戒了烟，你能相信吗？ 

     真不简单，他60岁竟然戒了烟，我也很惊讶。但

是这个恨还在我妈妈心里。直到有一天我爸爸病了，我

当时以为我爸爸快不行了，所以我赶紧打电话给我妈

妈，妈妈当时在国外，她不愿意回来。 

    当时我妈妈已经受洗了，我跟妈妈说：“你是一个

基督徒，你知道圣经的教导，这件事情你还没处理好，

你必须处理好你跟爸爸的关系，必须跟他和好，你必须

向他道歉，因为你对我爸爸的恨是没有理由的，以前的

事情已经过去了。” 



     然后我妈妈就不吭声，我就跟她说：“你再想一

想，我明天再打给你，你愿不愿意到时候你告诉我。”

然后我第二天打过去的时候，我妈妈说她愿意，我就拿

电话给我爸爸，她在电话里真的向我爸爸道歉了。 

    我成了一个和睦的使者！因为我认识了神，我处理

好我自己跟人的关系之后，我现在就有这个能力去帮别

人去和睦与神和睦，也与人和睦，所以这是一个很真实

的经历，使人和睦，你可以说是一个从里到外改变的结

果。 

    八福是以贫穷作为开始，说人首先要意识到自己里

面贫穷，一无所有，心里面才会产生那份的哀恸，有那

份的哀恸，想迫切去寻求帮助，就有那份的饥渴慕义。 

    保罗说一个义人都没有，哀恸的人终于意识到自己

一点公义都没有，他有这份的渴求，慢慢就发现这个人

就产生一份改变，他有那份的温柔，改变了他对人的态

度。 

    温柔，首先是我们对神也对人的态度，温柔就是要

有一份的怜悯，有一份的饶恕，最后慢慢演变成一个能



够使人和睦的人，所以这是从里到外的一个改变。 

基督徒有责任做一名和睦使者 

    福音是神给我们的一个大的福气和礼物，他借着耶

稣呼吁我们跟他和好，当我们跟神和好之后，就会改变

我们跟人的关系，而神进一步要求我们要做一个使人和

睦的人，因为这就是耶稣所做的。 

    耶稣虽然不在了，但是耶稣已经把这个责任交托了

给每一位跟从他的人，如果一个基督徒在生活中不能与

人和睦，那么我可以说你不配成为一个基督徒。现在你

明白“神的儿子”和“使人和睦”的关系了。 

    使人和睦的人有福了，他们必被称为是神的儿子。

如果你不能使人和睦，你就不配称为神的儿子，这就是

两者的关系。不是徒有虚名，你必须关心神所关心的

事，你也必须做耶稣所做的事，所以使人和睦非常重

要。 

    所以我鼓励大家真的从心里面去回应神，好让神先

改变我们，但愿我们也能够成为一个和睦使者，把这份

平安也能够再带给我们周边的人，我觉得真的是太需要



了。 

     刚才那个例子，说到丈夫嫌弃妻子是因为文化层

次不同，不能交流，他觉得他很痛苦。我在想，他有没

想过妻子其实也很痛苦吗？交流是双方的，你不能跟妻

子交流，也就证明妻子也不能跟你交流，你痛苦，妻子

也痛苦。但是人活在罪里面的时候只想到自己，他没想

到别人，除非神开了我们的眼睛，我们才会想到别人。 

    怜悯就是这么来的，是我们跟神的关系改变之后，

我们心里就能够产生对人那份的怜悯，我们才会站在别

人的角度去感同身受对方的经历。 

    后来我回头想，这个丈夫的想法有点莫名其妙，你

想着不要她，只是因为她跟你的文化差距太大，他妻子

是一个很好的人，我见过一次，是非常淳朴的一个人，

但是如果是在今天，他们两个早就离婚了，只是幸好那

个年代，离婚不是一件常见的事，所以他不敢，幸好后

来他也听到了福音，他心里面也回应了神的话，才挽救

了这段婚姻。 

    我只是想跟大家说，今天的世人不懂什么是和睦，



也不珍惜和睦，神要借着福音来把这个平安带给世人，

神是要借着我们去成就这份工作，所以每个基督徒都有

这个责任，一定要做一个和睦使者。 

   今天的分享就这么多，希望大家明白神的心意。 

 


