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朝鹿 

童年时光 

我出生在河南的一个小县城，小的时候我

生活在一个别人看来很幸福的家庭，爸妈

爱我，爷爷奶奶疼我。我们家不重男轻

女，而是看重女孩。小时候爸爸给我化

妆，我也喜欢臭美。家人也喜欢给我买衣

服，穿的裙子在我们县找不到第二个，流

行什么我就会先穿什么。 

虽然我物质不缺乏，很多人羡慕我，但我

却不开心，上课经常发呆，听不进去。因

为从我记事起，父母就经常打架，我妈妈

经常发脾气骂我爸爸，因为我爸爸在外边

喝酒很晚才回家。我妈骂我爸，我爸一火
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就打我妈。父母经常打架吵架让我提心吊

胆，也影响了我的学习。 

因为父母吵架，我觉得在家的时候总是很

紧张，好像在地狱里，内心痛苦，压抑。

我就想在外面寻找自由。上小学三年级

时，爸妈做生意离我学校比较远，就让我

住在舅舅家和表姐，一起上学，放学。我

表姐不爱学习，于是我跟着她都玩疯了。

我舅舅家是开饭店的，放学回去也不能安

静的写作业，因为环境很乱，从那时开始

我的学习就下滑，一直考试很差，升入中

学还是花了高价钱才上的。我妈妈见我的

成绩下滑她就辅导我写作业，我算错数学

题我妈就会说我是猪脑子。批评我。我的

数学一直都不开窍，但我妈妈数学好。我

的外公是南京大学毕业的，他的国画和毛

笔字写的非常好，他让我跟他学毛笔字，

我学了一个星期就逃跑了，没有耐心，静

不下来。 
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我的父母脾气不好。他们不认识神，所以

怎样的父母教出怎样的孩子，我在中学也

骂人还和男生打架，我

非常无聊，空虚，空虚

时喜欢听伤感的歌。张

信哲的歌邓丽君的歌

等，越听越空虚。 

出路初显 

中学毕业我没考上高中，就帮妈妈做生

意，有一天，妈妈做生意旁边卖冷饮的姐

姐跟我说：我去教堂，你要不要跟我一起

去？我妈妈觉得我太闷了，就说你去玩

吧。我就和那个姐姐一起去了。到了教堂

全是奶奶阿姨，有一个 40岁左右的弟兄在

教他们唱歌，他们唱的并不好听，但我当

时听了整个人就平静下来，心里很平安，

我之前处在烦乱空虚中，突然心中得到了

安慰。当时他们唱的诗歌源自诗篇 131章 2

节。 
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【诗 131:2】我的心平稳安静，好像断过

奶的孩子在他母亲的怀中；我的心在我

里面真像断过奶的孩子。 

当时我的心真的好像断过奶的孩子在母亲

怀中一样的平静。从那时起，我就经常去

教会，只听歌，听完我站起来就走了。他

们之后讲圣经我不听的，什么也不懂，但

我知道赞美神的这些诗歌让我心中找到了

平安，我当时感到心里很满足。 

我去过餐厅打工，去过服装店卖衣服，后

来去了爸爸做生意的合伙人开的纸箱厂打

工。这份工作经常加班。有一天，我在一

个压箱子的机器下面工作，机器上面的压
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板要压下来了，但是我还在低头拿纸箱

子。这时心里一个声音说：“快躲开”，

我就赶紧抬头。躲过去的一瞬间机器上面

的压板就压下来了！如果没有那个声音提

醒我，我可能头被压扁了，就不在了。感

谢神在我还不认识他的时候就提醒我，保

守我的性命。 

小时候，我看到满天的星星就会想，满天

星辰这么奇妙，我的心为什么会空虚？信

主之后，我对《心存永恒的盼望》这首诗

歌很有感触，歌里说：“每当星星闪烁照

出你的荣光，我的心总会想到永

恒……”，在我还没有认识神的时候，心

里总觉得有一位创造者。 

善恶争战 

教堂里年轻人很少，所以他们想培养我，

让我参加为期两个月的圣经培训班。就在

我参加学习班的时候，奇怪的事情发生



6 

了。我上课时感到后面有一个很恐怖的黑

衣人伸出手吓我。我坐第一排，我往后一

看，第二排的阿姨看着我，什么也没有。

我回头继续听，后面那黑衣人又开始吓

我，我又往后一扭头就什么也没了。晚上

睡觉时我又感觉到周围有一圈黑衣人吓

我，我只要一闭眼睛祷告，那群黑衣人就

吓我，我都看得见他们长什么样子，非常

恐怖。有时候，一闭眼是一堆蛇在我旁边

围成圈，吓得我不敢祷告。很多阿姨、姐

姐一起为我祷告，她们陪我睡一张床，但

只有我一个人能看见那些鬼魔，她们看不

见。 

我有这些经历，有一个原因是我奶奶以前

拜偶像供菩萨，烧香。我从小是奶奶带大

的，奶奶很疼我，让我和她一起给偶像磕

头，烧香，求那菩萨保佑我学习好点。在

我无知的时候拜过偶像，向他磕头，求他

保佑，这些已经是与他建立了一些关系

了。所以我们千万不要拜偶像，占卜，算
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命，星座，问米，如果很灵，这些背后都

是魔鬼操作控制的，很危险的。 

当我没有认真追求神时，我在魔鬼的权

下，他不会动我的，因为我是属于他的，

当我想追求神摆脱罪的控制时，魔鬼就来

拉我，吓我，他想让我害怕，让我不敢追

求神，目的就是想让我离开神。但当时我

的心里没有因为害怕就退缩不敢学习圣经

了，我心里还一直追求神。 

【雅 4:7】  故此你们要顺服神，务要抵

挡魔鬼，魔鬼就必离开你们逃跑了。 
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如何抵挡魔鬼？就是要顺服神，你先专一

顺服神，再抵挡魔鬼，他就会逃跑了。 

后来神给我恩典，让我有机会上中专，学

习英语、钢琴、吉他。在这期间，我有机

会跟我们教会的老师查经，当时听讲的内

容我没怎么听懂，但回去看我记的笔记就

很提醒我，很扎心，让我看到自己是个罪

人。笔记上记的内容让我看到我内心的问

题，我偷父母的钱。以前我妈妈做生意晚

上回来会让我帮她数钱，我就边数边自己

再拿一些。我妈妈会给我零花钱，钱我可

以随便用，但我喜欢偷钱的感觉。偷钱，

骂人，打架，撒谎，是我以前没有看到

的，以前没有看到我是个罪人。 

当我对神认真时，我想受洗成为基督徒

了，魔鬼对我的恐吓比以前更厉害，我正

睡觉，感到一股很吓人的力量扑过来，我

整个人动不了了，我手想抬抬不起来，我

就喊主耶稣救我，然后我就可以动了，魔
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鬼就跑了。还有一次睡觉时，我看见 5个

很黑的手指黑影伸向我的脖子，我以为会

被掐死，我就呼求主救我，结果没感到

痛，魔鬼只想吓我。有时正闭着眼睛祷

告，会看到魔鬼很恐怖的样子推门进来，

我一害怕就睁开眼睛，发现什么也没有，

门是关着的。有时闭眼祷告看到的是一条

很粗的蛇在我脖子上爬。他用不同的方法

恐吓我。 

【彼前 5:8】务要谨守、警醒，因为你们

的仇敌魔鬼，如同吼叫的狮子，遍地游

行，寻找可吞吃的人。 

这里形容魔鬼如同狮子一样，不让我们跟

随神，你看动物园里的狮子挺可爱的，因

为它们从小被饲养员养大，好像宠物一

样。但真正的野生狮子是捕食动物的，也

是吃人的，不只是叫几声吓你，它是真的

想要把人吃进肚子里的。所以魔鬼就如吼

叫的狮子不是和你闹着玩的，魔鬼是真的
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要吞吃我们的属灵生命，置我们于死地

的。“吞吃”原文就是要毁灭的意思，他

想让我们回到以前不认识神的时候，在他

的权势下被他掌管。 

你可能会说我没有见过魔鬼，没有经历过

他的恐吓，那是否魔鬼就不存在？其实我

们是处于一场善恶的战争中，魔鬼和神在

争战在抢人，魔鬼不甘心我们信神，所以

他拦阻我们不让我们认识神。看不见魔鬼

不代表他不存在，魔鬼的手段是软硬兼

施，千变万化的。你不一定遇到魔鬼吓

你，可能你遇到的是一些诱惑，你所追求

的东西，好让你忘记神；又或者你遇到的

是家人的反对，逼迫，让你不要去教会听

圣经，总而言之魔鬼的目的就是不想我们

跟随神，让我们放弃追求神。 

魔鬼经常以蛇的形象出现。在伊甸园中他

以蛇的形象来诱惑夏娃，启示录中也讲魔

鬼就是古蛇，也叫撒旦。他会以恐怖的一
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面吓人，另一面就是装成光明的天使，使

人分辨不清楚，他会诱惑你体贴你肉体的

享受，需要。 

在我受洗前几天，我打电话给我爸爸，我

爸爸说给你打点了一个文艺兵的名额，你

现在年龄够了，可以去了。我当时有点犹

豫，但电话里我回答我爸说，我不去了，

就赶紧挂了电话。 

其实我挺想去的，文艺兵是我梦寐以求

的，我一直的梦想，现在要受洗了，这个

机会就来了，当我挂了电话回去的路上，

心里很沉重。走着走着，我左边耳朵有一

个微小的声音告诉我“你受洗之后不也是

当兵吗？而且是基督的精兵，为天国打仗

的”。我的心里顿时敞亮了，得到了安

慰，平静下来，我也愿意放下了。 

所以人生中会有很多选择，有些选择不会

对你的生命有影响，比如你来教会是坐公
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交车、地铁，还是走路，或者开车？这些

选择不会影响你的生命，总归你目的是到

教会。但是有些选择关乎你的生命，有一

些诱惑想让你离开神给你一些好处，你会

怎么选择呢？ 

小结：魔鬼的恐吓，让我更确信我追求神

是正确的，因为第一次是我想认识神，第

二次是我想委身给神，魔鬼就来恐吓我，

他看硬的不行，我还是追求神没有放弃，

他就用软的，就是想让我体贴肉体，满足

肉体的需要。 
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得享平安 

我看到我是个罪人时，我知道神是圣洁

的，但我还不确定神是爱我的。只感觉神

是认真处理罪的，我就问神，你爱我吗？

我看见自己犯了那么多的罪，当时心里很

低沉。这个问题我问了神三天。那天我从

房间去洗手间的路上，一个声音告诉我

“永远你是我的孩子，永远不变我爱你”

我非常感动，进到洗手间已经泪流满面。

我永远都记得这句话，神没有说我是个罪

人不理我不爱我，他说他接纳我，爱我。

彼得后书说神不愿有一人沉沦，乃愿人人

都悔改。他爱我，也爱你。 

老师帮我处理生命中的问题，处理罪时我

内心很挣扎，我心里很痛苦，我身体有很

多的不舒服，我就问神，神啊，我现在这

么难受你能体会，你能理解我吗？我就感

到身边好像有一股温暖，我好像感到有一

个人拍拍我的肩膀说“我能理解体会你的
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处境”。我心里很温暖，神他理解我们的

痛苦，他什么都知道。 

受洗之后我的恩师带我们一起祷告，有一

次祷告我闭着眼睛看见一个黑影向我走

来，我一点也不害怕。那黑影走过来快到

我面前了，一下就向右边转弯走了，没

了。我心里很平安，神让我知道我现在已

经是属他的，魔鬼对我毫无权柄。直到现

在我都再没有这些经历了。 

慈爱与诚实 

我成为基督徒之后，我也想将我自己经历

神的恩典分享给更多的人，传福音让人也

认识神，经历神的大能。当时我在南方的

一个大城市找工作，找了好久都找不到。

因为我找工作是要求星期天休息，我想敬
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拜神。我不想把学的荒废了，就想去艺术

中心教钢琴或当学生陪练。但艺术中心都

是在学生课后才开课。周六周日艺术中心

学琴的课就很多。我就想做教务也行，做

教务就是给上课的老师安排课程表与学生

家长沟通报名什么的，这样星期日可以休

息。但所有艺术培训中心星期日都不让老

师休息的，所以我找了很多个琴行艺术中

心都不同意我提的要求。 

后来我去应聘一个艺术中心，经理给我提

了一些要求，我拿笔和本子记下来。她看

我很认真就让我准备两首曲子考试，过了

几天我去考试。之后她就带我到另一个区

的艺术中心。她过去跟那个老板讲我之所

以带她来因为觉得她老实，那个老板是应

聘我的经理的朋友，她同意我星期天休

息，让我做教务前台接待还有钢琴陪练，

辅助钢琴老师。 
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过了一段时间，学生家长提出来让我给他

的孩子教钢琴，我们中心就开始给我做教

师简介了，我当时只是中专文凭，我们校

长说你就写你是音乐学院毕业的，我说我

不能虚报。她让我把我学校的名字中间

“英语”俩字去掉，我不同意。我说我是

哪里毕业的就写哪里毕业的，不改也不

减。她说写我得过什么奖，我那个时候还

没有得过什么奖，我说没有得过奖。校长

说你这简历贴出来没有学生的，你的学生

会很少，因为家长看你的文凭觉得你水平

不高不放心你教，我说没有学生，学生少
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没关系，但我的简历就是这些，就这么贴

出去。 

后来主管打印简介时，把我的校名去掉

“英语”俩字贴出去了，我一看简介被他

们改了，我去撕了下来。之后几天所有的

同事都做我的思想工作，“你也要为学校

着想呀，别人看你的简介会使我们学校的

名誉大打折扣的”。因为我的同事都是音

乐学院大学本科毕业，只有我一个是中

专，还不是钢琴专业毕业。后来她们说的

次数多了，我心里有一点动摇，心想不就

是去掉俩字吗？应该还行吧。 

我每天上班的路上都会在车上看圣经，那

天刚好看到《箴言 3章》，当我读到 3-4

节时，那段经文好像会发光，的确也有太

阳光，那段经文跳出来，我很清晰的看

到： 
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【箴 3:3-4】不可使慈爱、诚实离开你，

要系在你颈项上，刻在你心版上。这

样，你必在神和世人眼前蒙恩宠，有聪

明。 

这里的经文讲的很形象，我们平时脖子里

会带项链，围巾，这节经文让我们把慈爱

和诚实挂在脖子里，好像带项链一样，别

人可以看见。这样，神觉得你有聪明喜欢

你，世人也觉得你聪明喜欢你，这就能让

世人看见神的荣耀。所以我非常有确据

了，教师简介不改。我就跟我主管说，如

果要贴出去就不改，要么就不贴我的简

介。最后她们妥协了。 
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如果你是学生家长，进到我们艺术中心看

教师简介，你会选什么样的老师？上课的

价位都是一样，为什么选一个英语学校的

老师教钢琴？那学生是否因为我文凭不

高，不是名校，不是音乐学院毕业的而不

找我学琴呢？一点也没有受影响。一段时

间后，有其他老师那边的学生要转到我这

里学琴，那个老师有教师证的，音乐学院

毕业的，我水平不如她的，但学生家长和

学生都要求我教他，而且跑到主管那里说

如果不转过去我这学琴，他们就不学了。

主管就把那个学生转给我了，我周六一天

是排满的，从早上九点到晚上六点。我敬

畏神，神就大大的彰显他的荣耀，我的同

事都看到了，也见证了神的真实，他的话

语是真实的，照着做就可以经历到神话语

是可行的。之后一位声乐老师也想跟我一

起看圣经。 

后来我才知道我所在的艺术中心是全国连

锁的艺术学校，当时在的城市就有很多家
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连锁的，有时候要去三个校区去上班。全

部连锁艺术中心只有我一个不是音乐学院

毕业的，也只有我一个是周日休息的。这

一切都是神的恩典。 

总结 

我在空虚，心中烦乱时体会到神借诗歌给

我带来的平安，看到在神那里可以脱离空

虚，可以脱离黑暗的势力。我们都会面对

善恶的争战，面对这两个选择。你要么在

魔鬼的权势下，被空虚自我捆绑，要么选

择神，脱离罪恶的捆绑得着喜乐自由的生

命。神爱每一个人，他能体会我们的痛

苦。回想神的恩典数不尽，他把我从罪

中，压抑中，被撒旦的控制中释放出来。

我也愿意一生服侍神，将荣耀归给神。 

https://ganquan365.org 


