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传福音系列 10 讲 

效法基督 

——顺服圣灵的引导 

昊敏 

 

生命不改变，则没有拯救 
2016 年 3 月，有一篇新闻报导引

起了不小的关注，令人唏嘘不已。新

闻标题是“郑州一大学生欠债百万无

力偿还跳楼自杀”。自杀者是个大二

学生，还在班级中担任班长一职，可

见本来是个品学兼优的学生。 

然而他迷恋上了赌球，开始在网
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络平台上贷款赌球。钱输得越来越多，

他就不停地贷款。自己没有了贷款的

额度，他就冒用

同 学 的 名 义 贷

款。因为他是班

长，所以同学们

非常信任他，他

就要来同学们的

身份证，为自己

申请贷款。最终欠债越来越大，到了

几十万，甚至百万，而很多同学都莫

名其妙地被人追债。这个班长出身于

农村，根本无力还债，觉得不堪负荷，

最后选择了跳楼自杀。 

悲剧发生后，大家纷纷质疑：为

什么网络平台上办理贷款这么容易？

为什么只要提供一个身份证，不需要
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验证一下是否是本人，就可以放贷？ 

但我留意到，有一篇报导说，记

者采访到了死者的父亲。父亲透露说：

原来在 2015 年 8月的时候，儿子陆续

收到催款通知，无奈之下，他就将因

为迷恋赌球进而网贷的事，告诉了父

亲。父亲是常年生活在大山里的农民，

根本不知道各种名目繁多的网贷，直

到现在都似懂非懂。但为了不影响儿

子的学业，希望儿子毕业后有个好工

作，另外也怕在村里丢人，父亲就把

赌球的事瞒了下来，并且帮儿子还钱。

父亲第一次帮儿子还了 7 万多，这是

他一辈子的积蓄；第二次还了 3万多，

是从亲戚朋友那里借来的。 

父亲劝儿子以后不要再赌，自己
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劝不动，最后带儿子去了儿子的舅舅

家。那时，儿子只欠了 6 万多。家人

打算想办法在去年 9 月开学前一次性

还清，但是由于贷款是分期的，只能

按照规定时间付款。舅舅责令外甥（死

者）写下清单，罗列出同学的姓名、

贷款金额、电话号码，一张 A4纸写满

了。舅舅还给其中几位同学打过电话，

要同学们不要再借钱给外甥了，还要

求外甥删除赌球和借贷软件。 

然而，即便是舅舅——死者最为

敬重的人，也没能阻止他疯狂的赌球。

父亲沮丧地说：“窟窿越来越大，从

20 万，到 30 万，到最后的 60 万，实

在没办法承担了，家里空了。” 

从这件事我们能够看到什么呢？
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这个深陷赌博、贷款的大学生，开始

的时候父亲、亲戚已经尽量帮助他了。

如何帮助呢？就是帮助他还上钱，也

告诫他不要再赌球、借钱了。本来在

家人帮助下，最初欠下的钱完全可以

还。然而问题是，他的生命没有改变，

他继续赌博、借债，最后欠钱越来越

多，家人根本无力偿还，无力帮他补

这个黑洞。结果他只好自杀了。 

这个新闻让我们稍微明白一点人

类犯罪的问题，罪就好像欠债一样，

难怪圣经把罪说成是罪债。你怎么解

决罪的问题呢？我们看见，只是帮他

处理问题、帮他还债，这是没有用的，

他还会继续制造出问题来，继续借钱，

最后你都没办法帮他处理、解决了。

关闭了贷款公司，让同学都不借他钱，
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这些都没有用，因为这些只是外在的

因素，外在的试探。关键是，这个人

的生命必须改变！ 

而神的拯

救就是彻底的

拯救，因为他会

改变我们的生

命，由一个旧人

变为新人，这新

人是有神的灵的内住，是新的生命。

所以我们说，圣灵是基督徒生命的关

键！没有圣灵，就没有拯救，你还会

犯罪、欠债，就像那个学生一样，最

后还是无法解决，只好自杀。明白了

这一点，我们就会明白：在神以外，

真的是别无拯救！我们也更会珍惜神

为我们预备的救恩！ 
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新生命要成长，像基督的身量 
有了新生命，有了彻底的改变，

不再像过去那样犯罪了，接下来我们

做什么呢？是不是等着进天国？很多

人这一等，就失去了目标，属灵生命

开始下滑，最后回到了起初的生命状

态，这就是为什么基督徒的“死亡率”

很高。有些人在濒临“死亡”，自己

也承认：想当年刚受洗的时候对神是

多么火热啊，现在怎么了？ 

其实受洗、成为基督徒、得到新

生命，这只是一个全新的开始，只是

第一步，神的救恩计划并非只是到此

为止。接下来这个新生命需要成长，

一直长成基督的身量，成为完全人（参

看弗 4:13，西 1:28），像基督那样完
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全。 

为什么要像基督那样完全呢？因

为基督活出的是雅

伟神的完美形像！

前几讲我们已经看

见，耶稣完完全全

彰显出了雅伟神的

性情，活出了雅伟

神丰盛的生命，是

雅伟神完美的形

像。所以像耶稣那样完全，其实就是

像雅伟神那样完全！这才是神在我们

身上的救恩计划。 

别忘了在创世记，神按照他的形

像造人，然后让人生养众多，让神的

形像遍满全地！神是希望人都能够完
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全彰显出神的形像来，这是神造人的

目标。可惜的是，从始祖亚当、夏娃

开始，人类一代代犯罪，亏缺了神的

荣耀，没有一个义人，没有一个在神

眼中是完全无罪的人。直到耶稣出现

了，他在人、在神眼中都没有一丝过

犯，完全活出了雅伟神的形像。 

耶稣是完全顺服圣灵引导的人 
来到这里，我们不禁会冒出一个

问题来：为什么耶稣能够活出雅伟神

的完美形像呢？难道他有什么神奇的

力量吗？我们一想到耶稣，就觉得他

跟我们不同，觉得他有特别的神奇力

量。但圣经是不是说他跟我们不同

呢？当然有不同之处：只有他是神所

立的弥赛亚，是赎罪祭。但除此之外，
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他跟我们真的不同吗？圣经是如何说

的呢？ 

耶稣是从灵而生的。我们认罪、

悔改、受洗后，也是从灵而生的，是

属天的。“属天的怎样，凡属天的也

就怎样”（参看林前 15:47-48），所

以耶稣能够做到的事情，我们也能够

做到。否则神要求我们效法基督、做

完全人，就是强我们所难了。既然圣

经让我们效法他，那么就是说，他跟

我们是一样的，他能够成为完全，我

们也能够成为完全。 

那么耶稣的秘诀是什么呢？答案

还是圣灵。有圣灵当然至关重要，因

为这是全新的生命。但有了圣灵之后，

一生都要顺服圣灵的引导。而耶稣就
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是一个完全顺服圣灵引导的人。我们

来看一段经文： 

1 耶稣被圣灵充满，从约
旦河回来，圣灵将他引到旷
野，2四十天受魔鬼的试探。
那些日子没有吃什么，日子
满了，他就饿了。（路 4:1-2） 

留意这

里说“耶稣

被 圣 灵 充

满”，接下

来就说“圣

灵将他引到

旷野”，从中可以看见什么呢？我们

可以看见什么叫圣灵充满。圣灵充满

并非很玄妙的事情，也并非整个人失



 

 12 

去控制，大喊大叫、情绪激动、满地

打滚。圣灵充满的意思是：你能够完

全让圣灵掌管，不敌挡圣灵，以至于

圣灵能够毫无阻拦地引导你。主耶稣

就是这样的人，他完全让圣灵掌管，

没有自己的意思，结果圣灵能够引导

他。 

这里说，圣灵引导他到了旷野，

受魔鬼的试探。当然要小心：圣经其

它地方也说，我们要躲避试探，不要

故意去找试探。但这里说的是，圣灵

引导耶稣去受试探，不是耶稣自己的

意思。这是神的心意，让耶稣受试探，

战胜撒但。 

不要消灭圣灵的感动 
要想学习顺从圣灵的引导，那么
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我们需要知道的是，圣灵会如何引导

我们呢？圣灵会如何做工呢？我们先

来看看最基本的吧： 

但保惠师，就是父因我的
名所要差来的圣灵，他要将
一切的事指教你们，并且要
叫你们想起我对你们所说的
一切话。（约 14:26） 

他来了，就要在罪、在义、
在审判各方面指证世人的
罪。（约 16:8，新译本） 

约翰福音14-17章都是在谈圣灵，

所以这两段经文也是在谈圣灵的工

作。从中可见，圣灵会如何做工呢？

第一，圣灵会让我们想起主耶稣的教

导。当然主耶稣的教导就是雅伟神的
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教导，主耶稣行事说话都是照着父所

吩咐的。而整本圣经都是神的教导。

你有没有这种经历，就是有时候某段

经文会一直出现在你眼前，或者你读

某段经文的时候特别有感动？你要敏

感，可能这就是圣灵在引导你了。 

第二，如果我们犯了罪，圣灵会

提醒、责备我们。当你犯了罪，或者

做错了什么，你的良心会不会不安，

即良心谴责？这也是圣灵的工作，圣

灵在让我们知罪，在提醒、责备我们。 

所以圣灵至少会在这两个方面提

醒、感动或者责备我们，这就是圣灵

的引导，我们愿不愿意顺服、听从呢？

顺服、听从的体现就是，我们赶紧按

照神圣灵的提醒去做。如果是一段经
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文特别感动我们，那么我们要去努力

行出来。如果圣灵责备我们哪件事做

错了，那么我们就赶紧悔改。要趁热

打铁。 

不听从圣灵引导的人会是怎样的

反应呢？有的人是干脆不听从、不顺

服，硬着颈项。有的人则没有想不顺

服，可是会说：“等一等，再给我几

天时间。” 这可能是我们大多数人的

情况。结果这样一拖，你发现慢慢那

种感动没有了，因为你把圣灵的感动

给消灭掉了。所以圣经提醒我们说：

“不要消灭圣灵的感动”（帖前 5:19）。

圣灵不会一直这样跟我们争斗的，我

们必须积极、立刻回应，否则圣灵就

不再感动我们了。 
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肉体与圣灵相争 
为什么我们常常不能被圣灵引

导，要与圣灵相争呢？其实最大的敌

人是我们的肉体，我们常常选择体贴

了我们的肉体，抗拒圣灵的引导。就

如上面举到的例子，圣灵提醒我们要

做某些事，但我们会说：等等，让我

休息一下，先睡一会儿。这就是体贴

肉体。或者圣经提醒我们处理我们的

罪，我们会说：多难堪啊，再等等，

让我消化一下，平静一下心情。或者

圣灵提醒我们不要发怒，要饶恕，但

我们会说：不行，我现在就是很生气，

不吐不快；我就是不能饶恕他，他太

让我生气了……这些都是体贴肉体的

感受，结果我们就抗拒了圣灵的引导。 
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所以要想完全被圣灵引导，我们

必须放下肉体的感受，这就是死，就

是舍己。现在

你就明白为

什么主耶稣

说：不背起十

字架的人，不

配做我的门

徒；失丧自己

生命，必得着生命。背十字架、失丧

生命，都是死的意思。基督徒如果体

贴肉体，那么必然不能被圣灵引导，

这样你会走向何方呢？你会离神越来

越远，因为你的生命也会离神的生命

越来越远。跟神的生命不一样，没有

神的生命素质，还能进神的国吗？如

果我们还以为能够进神的国，就是在
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自欺欺人罢了。保罗说：行这样事的

人必不能承受神的国。“这样事”，

就是体贴肉体、放纵情欲的事。（参

看加 5:16-21）。 

圣灵的果子 
22圣灵所结的果子，就是

仁爱、喜乐、和平、忍耐、
恩慈、良善、信实、23温柔、
节制。这样的事，没有律法

禁止。（加
5:22-23） 

仔细看一看

这些果子，都是雅

伟神的生命素质！

旧约圣经（在没有
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新约的时候，圣经就是旧约）都是在

讲述雅伟的性情，最经典的一句话就

是：“雅伟，雅伟，是有怜悯、有恩

典的神，不轻易发怒，并有丰盛的慈

爱和诚实。为千万人存留慈爱，赦免

罪孽、过犯和罪恶……”（出 34:6-7）。 

在新约，耶稣也是在教导神的生

命素质，特别是登山宝训中的八福，

其实就是圣灵的果子所描述的素质！

耶稣的生命就是将这些素质彰显了出

来。所以要想活出神的完全的生命，

彰显出神的完美形像，那么我们必须

顺从圣灵的引导，让他在我们生命中

工作，结出这些果子来。 


